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نعب ما

: یفا

دد اا : د قسی  ر   )ر/ ن( نند و ال

✓ لامو 

✓ ع ال

انند و ما)نند و ر ا ن(ا مو ال ب ا اد خس ا 

، رر( و جو و  ر شخصارد ال ، زر تر  ، )نند ر. تا

ا ا ین یس  استند صا مچنی یدا ،مو یل را  و

ماند د    ماند.. و ع عر

ال   کا نو  عب دد اا سئون . ست   باا یس

ر  ا د سا  و و جو و ا ر )نند و ر ا ن( انند و

: ماند ا 

• :رر نند و تهار

د10ن سئو ك عب ر ر  مو عر خت هاتا  عبب ك د  ا

ماند عر.نو ا  و و مو یل ر  ر ت و  یر 

نو  اند، ر ذ یدا  ب ررنند و.د خوند عر رر

• : تا انند و

ر  مو ب زر عب نو  و تا  عب ك دك اد با  عب  

 عر با ك د  ن سئو  و عبا ار ر انند و  ر  . ماند

 عر  با اد، و  هاتا  نود سئوك د عر مچنا  دد

اد.  ز با تا  عب عرقو ا اد مجو.و جا شگا

• : نند ر انند و

 ر انند وحد و ط  د شخ اا یس  ندا  ر

باعب عر  ر  شگادد شخی ا نندر عر  و با ا اد یا،

با در ب ح تا  ا ود م عب  .ر وند عر عب ك ثر

.د عب ن سئو عر ر ز  اد نند
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 جا ق تا ر  نند و ر  و ود عب ك عرر با عد عر

عب ور تحد ی عل .د 

  ا   عب ك با و م  و عر ا تا ما حد  ق عب ر با

.مو عر عب تا 

  ر یتوند رر انند وانند و ك زر عب ،و نعقد ار

تانو  عب ماند. عر وو ،تخا عب با  ن سئو ال 

.مو وند تفا

 .و تخا عب ك در  ود  ق ا ك  ن سئو ر اا   مچنی

. د و شا  د تخا کا ،ن سئو یل ر د و 

 سئو تخا کا ا نو حصی د د د یل ر ت  د ا ب

. خود

 نز نند و ر ،عب  د اید ابا عد  عب و ر یو ب

. ود

: اا  ع و ا بر نو

 انند و شخ انو ر  نو ردصور، و ع و  ور و ی

: مو ود رد

:  صو  نند و ا تر

1 : عب و ب 
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1.1 ستق و  عب ب و 

1.2 نو  اا  د اید تا انند و  ک عر ا عب و

ت ( عبر ق رو) اد.  عا رر انند

2  /غییر عب مو ال /غییر ن سئو  غییر ا(د اید عب ال ر

باا( یس

3  یگیرو  کا  عب یل  ب و عی ر د لتما

4   تر کاب  ع یس رد اید ا

:عب اید  ر

• :  حا: و عر نند و و ستقیما دد عب  ا

ماد.  ب  و عب مو ال تد تقا نند و وتها،  ر  

  و عب ر با ك د مچنیر ن سئو ك عر ماد.  عر تا

و زر عب ر ق ، اد رر یر نند و ر بت . ز عب عن ،

نند و ب ح تا، . ند عر ن سئو اد پزا مو صا  نا 

ماد.  ها ب  و

ویدا و   د ر د تخا ن سئو و تد عب ب تهاو ،

 و شگار عب  ا بر کزن سئو تخا و  رنا . و 

 اید ت ظر  عب رن سئو قو ا  ر نظی رند سا 

ایدبل مو و،ذ اا  ما وان سئو.و اید

ر ،و  ن سئو و وو جد اد ما  د ست مل  و در

ناا و و ،ن سئو و عب و اید و  ماید. ب  و

 سئو.دا م شگا  ما ضو  یا  د ا ناا  شگا

اد ن سئو د عب و  و * د و ن سئو  اید ذ  ،

.و  ا شگا  ر ه ستقیما و

  شگا سئو ناا و عب ب و.و   ا ناا

ل ا ند دشا صو  و  ،میم د  و ر ا ناارآ  

عی رآ  وید  میش ما . ود  و  کا ما  ،اا  در

و ا عب تهاو یگیر ر  و ور و  ا انا،اد. ظر
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ان تیا  درا. یگیر ر 

ها اید  ناا ر  دا ما اد، د اید ما در ر ،سئو ناا

د ود  ما یگیر خ    در ناا یز،و ر   . پرد

 عبا یس  عب د.، ود  ما ما د اید

د    شگا  ضو  یا و : وما  صو ر  و  تما ،

.و  ل

• :  تاحا انند و یس  تخا ا عب  ا: و عر 

ی  ع تخا رانند وتا: و  نتر ر تهاحد

اد • د یل ر تما تا نند و

•  اد با ك د  ن سئو ا   و زر عب تما تا نند و

کز و شگا   ب اا.دا مو ذ یدا ،تا

• گر رر نند و عب نو  تا نند و. اد شد تخا

ا تا نند و زر عب ال ما ،یس  تا نند و ر تخا ا

م د اید ابا یس  مو ال  ن سئوها ب و  .و   ا

 و ر یدا اد تد وتها،  ر می  . و ذ د تخا تا نند

دشا ا ر نو  تا نند و ر اا  ها ب   و نظو

: اد 

 

اید و م وتا نند و و عب کا،رشگا  ر ر د

 و.و  ا عب تا ا بر کزو و تار نند و،و 
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و جد اد ما  د ست مل  و درعب.یدما ب  و

ا و عب ب و.و   ا ناا  شگا سئو نا

 ر ا ناا،میم د  و ر در  ا اید  دماکا 

نا . خود و لرر درنا وناا  ا، و اید شگا سئو 

 و زر عبنا یز تا   رر نند و ر عب نو  تا نندت

مل  و  و .د ود ست در

: ه کا*

• . اد م  نز ی شمو رر نند و ر ، ع  ر 

•  و زر عب ال  غییر  ر و رر ر ،تا نند و

ی  رر نند و  و ود تر   ما یز رر نند و

. خود  عب و  ر ر و ب کا 

  ضو  یا و : وو ر  و  تما ،د    شگا صر

تقا نند و.و  ل

: عب اطل ر

ما • ر ال خشها ا  عب ال ر  سب وید  ا ر

: ماید د اد ك ر د  باا یس/ ن سئو ال/ عب مو ال

ا خ

• رما  غییر  مو تخا  ر ینك ، د اید ع یس  نظو 

ماید.

•   و عب و ی ر  ماند یز عب ر و ر 

شموو دد با ز نزد ).وید عب ر و ها اید  

د. ود ما عب در  غییر )د شمو و  نز ر

:ه کا

✓ شمو شگا و اید و  ،نند و ر دد با ر ب ،عب و ر 

.و ود یز 
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✓  و ،عب ر و ما ن سئو غییر  ددا تد جد و ید،

ن سئو وددیدا تخاو.و ا شگا  پ 

✓ عب ر و  ،ر ذ عی ماید، ذ  و د اید بل   با

  د ذ با   وید ر ما .و   ما ناایس  جد

د ذ با ر و ل و  ا  ها ب  ب )ا اناررید و) 

با ✓ ر ورو او  ،. و ود نز شمو ناا و اید

خو نز شمو عل ب  د اید ابا ل ر.و  د

د ✓ ا ر ود مك اا  یاغر ر  و ال ل بGLNعد عب  با

ب  رنا .و ا دد، ر و  یا د ما رال ل ا

قش  ر و کا تخا.یدما 

 اا   و **ددر د اید با ك د  ن سئو ،و تا و

جااید، ن سئو  با مر  عب ك ما ر یست و او و دما

ر کا.و ود عا 

 

 


