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اجزاي يك نسخه



The Prescription      ���� ��

سرنسخه

 The Superscription
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Rx     

.است قانوني الزام مخدر داروهاي براي ) �1���*( 

.است عقلي الزام دارند خاص زمان تا تجديد قابليت كه نسخي براي ) 2

.دارد اعتبار صدور از بعد ماه 6 الي 3 نسخه يك كشورها از برخي در ) 3

!است اي بيمه محدوديتهاي ما كشور در الزام تنها حاضر حال در )4

شروع نسخه

Ampicillin                                دارو نام  ـ 1 Vial                                                                500 mg                                                 N = 20                                         

      )(	�)��� (     

متن نسخه

The Inscription

پايان نسخه

Prescriber’s Signature     پذيرش قانوني مسئوليت درمان دارويي بيمار امضاء و مهر

Ampicillin                                دارو نام  ـ 1 Vial

دارو شكل ـ 2  
 عدد 1 ساعت 6 هر                                                       

تجويز فواصل  ـ 6

                                                               500 mg

دارو واحد ـ3

                                                N = 20

دارو تعداد  ـ 4

  دستور طبق ـ 1
نشود جانشين ـ 2
مصرف فاصله كمترين |  لزوم صورت در ـ 3

مصرف مقدار حداكثر |        

                                         
                         

IV تزريق  

دارو مصرف نحوه ـ 5
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عبارتست از مراحلي كه به تهيه ، آماده سازي و 

. تحويل دارو به يك شخص حقيقي مي انجامد . تحويل دارو به يك شخص حقيقي مي انجامد 
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  پزشكي خطاهاي نوع شايعترين دارويي خطاهاي
.دهند مي روي بستري موارد در اغلب و هستند

.كنيد چك را قبلي دارويي سابقه دارويي، دستور اجراي / نوشتن از پيش�

 پزشكي خطاهاي نوع شايعترين فرمان در خطا ، بيمارستان داخل در پزشكي خطاهاي نوع شايعترين فرمان در خطا ، بيمارستان داخل در�

.هستند دارويي

 دستور 100 هر در را خطا5/3بستري، بالغين روي بر مطالعه يك در�

 آسيب به منجر %0/9 و بوده آسيب به نزديك %6/6 كه شد مشاهده

.شد بيماران در واقعي
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بازگو كردن تفسير اشتباه بر روي نسخه مي تواند پزشك و داروساز را  
!!مقابل هم قرار دهد 

 در بدن ايمني پاسخ افزايش براي است ممكن ، انگل ضد داروي بر علاوه لواميزول ـ 1 
  . باشد شده تجويز روماتيسم چون مواردي

  . برعكس و شود تجويز مرد براي زنانه جنسي هورمون نياز براساس ـ 2 

  . باشد شده تجويز تيروئيد پركاري و كاري كم داروي دو همزمان ـ 3 
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Errorsفرمان از ناشي خطاهاي )2ـ ج of Commission

 نحوة ، تجويز فواصل ، مقدار ( اشتباه مصرف دستور ، دارو اشتباه انتخاب شامل خطاها گونه اين     

  . است دارويي واحد و ) شده تحويل داروي تعداد ( مصرف مدت ، دارويي شكل ، ) مصرف زمان و مصرف

  از بعد و مراجعه »شديد رمقي بي و بيحالي ادرار، رنگ ،تغيير شديد  تب «  علايم اب ساله 10 كودك
 امتناع علت به اما شد صادر بستري دستور ادراري  عفونت تشخيص با ادرار كامل آزمايش انجام

  : شود مي تجويز زير نسخة والدين،

RxRx

Tab .  Acetaminophen 325mg ½ Tab q6h    po

Amp . Gentamicin 20 mg Bid    IV

Tab. Hyoscine q8h    po                                        
Amp. Atropine

 ����c  �oq ��r� Us�X 6@���- �
 ��	@���� kt�� � +o�Z-  	u� �v� h	1��
 .



 A بيمارستان در پنوموني درمان براي ،آسمي ساله 48 خانم1377/8/25 تاريخ در

  آنجا از . گرديد بستري I.C.U بخش در ، بيمار وضعيت بودن وخيم علت به و پذيرش

 اي هنسخ معالج پزشك توسط ، نداده مناسب پاسخ روتين داروهاي با درمان به بيمار كه

. گردد مي ثبت بيمار پرونده دارويي دستور در زير بصورت

Rx

Amp .     Hydrocortisone IV State 

Spray     Atrovent            2 puff     q4h

Tab       Methotrexate      2/5 mg   q8h      

Vial        Ceftizoxime      1gr  IV   q6h



ساعت يك مرتبه 8هر  � 215  (2.5)     2/5mg  :دستور پزشك Methotrexate

215mgاولين روز درمان
215mg
215mg

2AM
10AM
18PM

1377/8/25

645mgكل داروي دريافت شده در انتهاي روز اول

215mgدومين روز درمان
215mg
215mg

2AM
10AM
18PM

1377/8/26

1290mgكل داروي دريافت شده در انتهاي روز دوم

1377/8/27سومين روز درمان سومين روز درمان
BEDSORE

215mg
215mg
215mg

2AM
10AM
18PM

1377/8/27

1935mgكل داروي دريافت شده در انتهاي روز سوم

215mgآخرين روز
215mg
215mg

2AM
10AM

1377/8/28

TOTAL 2365mg
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فله داروهاي شمارش درWHO توصية
 :شود استفاده زير روشهاي از يكي فله داروهاي شمارش در

  ؛ گوشه سه شمار قرص ؛ تميز كارد يك و كاغذ تكه يك از استفاده   ؛ گوشه سه شمار قرص ؛ تميز كارد يك و كاغذ تكه يك از استفاده 

 تميز سطح هر از استفاده ؛ دارو ظرف همان سرپوش از استفاده

  غبار و گرد از عاري
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 خصوصي بصورت بايد را )...  و جنسي هورمونهاي استعمالي، داروهاي (داروها برخي مصرف طرز

  .كرد حاصل اطمينان دارو مصرف صحيح نحوه از سپس و بيان بيمار براي

  شياف برايش و شده سقط كانديد قلبي حاد مشكل  علت به بارداري خانم

  تشكيل و قانوني مراحل طي از پس .است شده تجويز پروستاگلندين رحمي

 در معذوريتها برخي و داروخانه شلوغي علت به دارو تحويل زمان در ، پرونده

  و شديد درد با او فردا .نشد داده توضيح او به دارو مصرف نحوه مورد  و شديد درد با او فردا .نشد داده توضيح او به دارو مصرف نحوه مورد

  شد مشخص بررسي در .است شده شاكي و نموده مراجعه گوارشي خونريزي

  محدوديتهاي علت به داروخانه !!نموده استعمال مقعدي بصورت را شياف

.باشد نمي شياف اين مجدد تحويل و  دارو جايگزيني به قادر قانوني

به نظر شما چه كسي مقصر است؟



�=Y2� k�2 17 �d�' l�/� 4&;�� �# J�9�� m$=� ����bY�/ %�"�  =� �# @��.� &��#  �=� � Z/=1n/ � lK� o�6 � 4=YU 
�V�=�j/ $ pL/��� ���/;V �� ����) 1378/10/5�# ��	
 �R�/=� ��;q $  G6/ ��$�/� =�& 4/=# 4$ 	�;f �;�"� :

   1 – Tab. Ranitidine , 2 – Tab. Trifluoperazine , 3 – Tab. Propranolol ,

4 – Digestive

����2$�/� �# @�� ��/;2�� %�;# ���� J/r' �� DE::“��� ���"# 3.�� s�6 70 ��/� t” ���"# Z/;� �� D�;V : ��# )lK� o�6 
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تاريخ

ساعتهاي 
احتمالي 
مصرف

Digoxin

مقدار كل  
مصرفي  
Digoxin

بيمار بارز شكايت
تشخيص احتمالي 
كه براي شكايت در  

نظر گرفته شده
شده انجام اقدامات

1378/10/
ـــــــــــــــــــــــــــــــ0/25بعدازظهر 7

Digoxin

1378/10/
ـــــــــــــــــــــــــــــــ0/25بعدازظهر 57

1378/10/
6

صبح 6
ظهر12
بعدازظهر7

0/50
0/75

1

از بعدازظهر خستگي  
مشكلات ديدرنگي ضعف و  

بيحالي

خستگي ناشي از  
ـــــــــــمطالعه و امتحان

1378/10/
7

صبح 6
ظهر12
بعدازظهر7

1/25
1/5

1/75

به مشكلات قبل تپش شديد  
قلب تهوع و استفراغ و درد  

.شكمي افزوده مي شود

 در پزشك به مراجعه
 بعدازظهر 3 ساعت

 و غذايي مسموميت
امتحان مشكلات

جديد داروهاي

1378/10/
2صبح86

خستگي شديد ضعف ـ 
بيحالي اختلالات رواني تپش  

قلب، اضطراب شديد،  
...ديدرنگي و 

بيمارستان به مراجعه
 كاردي تاكي EKG در

 ديده آريتمي و دهليزي
 اصفهان به بيمار و هشد

.شود مي اعزام



فوت اصفهان به اعزام حين در بيمار ، فردا صبح 8 ساعت 
. شود مي

 اين با ، باشد كشنده شدت اين به تواند نمي Digoxinمقدار اين اگرچه   

 بايد . ندانست اصلي عامل ، فرد اين مرگ در را Digoxinتوان نمي وجود

 تحويل در اشكال و پزشك بدخطي ، روند اين شروع نقطه : كه كرد تاكيد

. است بوده پزشك نظر مورد داروي

بدخطي + اختصاص ندادن وقت كافي در + عدم پايش درمان + درمان نامناسب در                   
پزشك

       داروخانه                 دوم مراجعه در             اورژانس                           

بدخطي + اختصاص ندادن وقت كافي در + عدم پايش درمان + درمان نامناسب در                   
پزشك

       داروخانه                 دوم مراجعه در             اورژانس                           

�	%
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 بستري پنوموني تشخيص با و مراجعه نفس تنگي تشديد علت به COPD سابقه با ساله 72 مرد

 .است كرده مي مصرف عدد يك ساعت 8 هر صورت به را تئوفيلين بستري از قبل.است شده

 .) mg/L 20 -10 درماني محدوده( بود mg/L 2/1بستري زمان در وي تئوفيلين خوني سطح

    صادر را تئوفيلين خوني سطح مجدد سنجش دستور و كرده برابر دو را مصرفي دوز پزشك

      دريافت شب 11 و  صبح 11:45، صبح 6 ، شب نيمه 12 ساعت در را دارو دوز بيمار .كند مي

 پرستار .شد گزارش  mg/L 28/7 بعد روز  صبح 3:22 ساعت در دارو خوني سطح .كند مي

 بعد روز .دهد مي بيمار به 6:55 ساعت در را بعدي دوز »دارو بحراني سطح « به توجه بدون

 درمان بيمارتحت .شود مي )دقيقه در ضربان 140(بطني سريع پاسخ با دهليزي فلوتر دچار بيمار

  قلب ضربان .گيرد مي قرار ديلتيازم مداوم انفوزيون و وريدي ديگوكسين خوراكي، شاركول با

.بازگشت طبيعي سطح به نهايت در اما ماند بالا روز 3



علت را چه مي دانيد؟
 مسئول و پرستار توجه عدم كه نيست شكي

  منجر دارو تحويل در اشتباه به بخش دارويي
.است شده

  اند، كرده مراجعه تئوفيلين پايين سطح با كه بيماراني براي�

 سطح با سپس و يافته افزايش %25 ميزان به دوز است بهتر

.شود پايش سرمي



ساله اي به علت درد شديد استخواني مراجعه و با  72خانم 

:تشخيص پوكي استخوان نسخه زير تجويز شده است

ek

gtu  báàxÉyâá JC Åz    aMG  
هفته اي يك عدد                                                           

         gtu VtÄv|âÅ VtÜuÉÇtàx HCC    aMFC
عدد  روزي يك                                                                                                                                                 

           
عدد  روزي يك                                                                                                                                                 

         gtu  TÄyxÇ@k DCCÅz    aMEC                 
هر عصر يك عدد                                                                                    

Calcium Pantothenate

به عنوان يك منبع كلسيم بجاي )  Aپيش ساز كوآنزيم ( تجويز كلسيم پانتوتنات

. قرص كلسيم كربنات كاملاً بدون تأثير است



 يك پيچ نسخه از خشك سرفه علت به مردي پير

 كرده سرفه ضد شربت درخواست داروخانه

دانيد؟ مي مناسب برايش را شربت كدام .است

مصرف داروهايي چون انالاپريل با عوارضي مصرف داروهايي چون انالاپريل با عوارضي مصرف داروهايي چون انالاپريل با عوارضي مصرف داروهايي چون انالاپريل با عوارضي مصرف داروهايي چون انالاپريل با عوارضي مصرف داروهايي چون انالاپريل با عوارضي مصرف داروهايي چون انالاپريل با عوارضي مصرف داروهايي چون انالاپريل با عوارضي 
قبل از تجويز قبل از تجويز قبل از تجويز قبل از تجويز . . . . چون سرفه خشك همراه استچون سرفه خشك همراه استچون سرفه خشك همراه استچون سرفه خشك همراه است

هر نوع دارو بخصوص در افراد مسن از هر نوع دارو بخصوص در افراد مسن از هر نوع دارو بخصوص در افراد مسن از هر نوع دارو بخصوص در افراد مسن از 
....مصرف همزمان ساير داروها  سوال كنيدمصرف همزمان ساير داروها  سوال كنيدمصرف همزمان ساير داروها  سوال كنيدمصرف همزمان ساير داروها  سوال كنيد



با تشكر
موفق باشيد 


